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Solution de prise en charge de la santé mentale

basée sur l’intelligence artificielle
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25.9%

Homicides 

et violences

68.5%
Incendies 

criminels

5.6%

320 millions 
Ont déjà 

souffert de 

dépression

130 millions 
Groupe à risque

90 

millions 
Sans prise 

en charge

À l’échelle mondiale, de nombreux enfants n’ont pas accès aux soins de 

santé mentale et leurs besoins émotionnels sont négligés sur le long terme.

Dans le monde entier, les évaluations et consultations psychologiques pour enfants

sont principalement menées par l’intermédiaire des parents ou des principaux aidants, 

plutôt que par les enfants eux-mêmes.
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20-50%
Taux d’erreur de diagnostic

10-30 jours
Durée de la période de suivi 

insuffisante après la consultation

34-75%
Taux de rechute

Variations 

fréquentes de 

l’humeur

Difficultés de 

compréhension de 

lecture

Capacité limitée

d’expression

émotionnelle

É valuations 

basées 

principalement 

sur l’opinion 

des aidants

Limites dans le 

suivi continu

Enfant
Conseiller

psychologique

Les questionnaires 

d’observation sont 

remplis par les 

parents,

et non directement 

par les enfants.

Difficulté à déterminer 

le moment opportun

pour engager une 

consultation ou un 

traitement.

Parent 

(aidant principal)

Le marché de la santé mentale continue de croître,

mais il n’existe toujours aucun système de dépistage de la dépression et 

du TDAH spécifiquement conçu pour les enfants de 3 à 7 ans.



Tests psychologiques basés 

sur le niveau linguistique

Tests psychologiques basés 

sur le niveau linguistique

Conversations avec un 

personnage bienveillant

É valuations psychologiques fondées 

sur des données probantes

Suivi continu pendant la période 

post-consultation

Intervention précoce dès la détection

d’une détérioration émotionnelle

Solution

Dépistage de la dépression et du TDAH basé sur l’IA,

où l’enfant est l’acteur principal

Un personnage IA engage l’enfant dans des conversations interactives

fondées sur des outils de psychologie et de développement de l’enfant.



Pour les enfants

Pour les parents

Pour les professionnels

Conversation

Analyse Accompagnement

psychologique

Identification des causes des 

symptômes émotionnels et anxieux

Diagnosis

Accompagnement

psychologique

Dépression

ADHD

P T S D

Interaction avec le 

personnage

Intervention précoce dès la détection

d’une détérioration émotionnelle

Les psychologues ou pédopsychiatres interviennent à distance via un personnage IA,

de l’évaluation initiale aux séances approfondies et aux interventions intermédiaires.

Solution

Prescription

Observation



Journal de dessin

Journal narratif

Je me sens triste,

parce que maman 

n’aime que mon 

petit frère.

Journal de conversation

Pour les enfants

L’enfant tient un journal avec un personnage

tout en bénéficiant d’une évaluation psychologique et émotionnelle

Selon le type de journal, les items d’évaluation sont personnalisés

et transformés en sujets de conversation pour environ 13 minutes d’échange empathique.

Pourquoi t’es-tu 

fâché(e) contre 

ta maman 

aujourd’hui ?



Pour les enfants

Création de personnage

L’enfant crée son propre compagnon de conversation.

Des personnages animés générés par IA

à partir de la reconnaissance de la structure corporelle (tête, corps, bras, jambes).



Pour les enfants

Journal de conversation

Rédaction d’un journal conversationnel

autour des situations de la vie quotidienne

Conversations empathiques fondées sur la psychologie de l’enfant et des outils d’évaluation du développement.



Pour les enfants

Évaluation psychologique basée sur l’art,

à partir des dessins de maison, d’arbre et de personnage réalisés par l’enfant.

Journal de dessin



Pour les enfants

Journal narratif

Après avoir regardé une animation de conte,

l’enfant exprime ses émotions en dialoguant avec le personnage principal.



SDQ ∨Dynamic Emotion Wheel ∨PHQ-9 ∨PEBL 

Battery

∨정서행동특성검사 ∨

1  스스로를 좋은 점이 많은 사람이라고 생각한다. ❶ 1  걱정을 많이 한다. ❶ 1  기분이 가라앉거나, 우울하거나, 희망이 없다고 느꼈다. ● 1  스스로를 좋은 점이 많은 사람이라고 생각한다. ● 배려한다. ➋
1  

나는 다른 사람들한테 잘 하려고 노력한다. 나는 그들의 감정을

2  친구들과 세운 계획을 실행에 옮기기 위해 노력한다. ● 2  친구를 쉽게 사귄다. ❸  2  평소 하던 일에 대한 흥미가 없어지거나 즐거움을 느끼지 못했다. ● 2  친구들과 세운 계획을 실행에 옮기기 위해 노력한다. ● 2  나는 안절부절 못 하고, 오래동안 가만히 있지 못한다. ➋

3  기발한 생각을 자주 떠올린다. ◯ 3  생생한 상상력을 가지고 있다. ❸  3  잠들기가 어렵거나 자주 깼다. / 혹은 너무 많이 잤다. ● 3  기발한 생각을 자주 떠올린다. ❸  3  나는 자주 머리나 배가 아프거나 몸이 아프다.

 ❸

4  다른 사람의 의견을 귀 기울여 듣는다. ● 4  다른 사람을 신뢰한다. ❸  4  평소보다 식욕이 줄었다. / 혹은 평소보다 많이 먹었다. ● 4  다른 사람의 의견을 귀 기울여 듣는다. ● 연필 등)

 ❸
4  

나는 보통 다른 사람들과 물건을 함께 나눈다. (예, 음식, 게임 또는

5  한 번 하겠다고 마음먹은 일은 끝까지 한다. 5  과제를 성공적으로 완수한다. 5  
다른 사람들의 눈치 챌 정도로 평소보다 말과 활동이 느려졌다. / 

5  한 번 하겠다고 마음먹은 일은 끝까지 한다. ● 5  나는 매우 화가 나고 자주 폭발이 성을 낸다. ●
➋  ❸  혹은 너무 안절부절 못해서 가만히 앉아있을 수 없었다. ●

6  공동의 문제를 해결하기 위해 친구들과 함께 적극적으로 나선다. ❶ 6  쉽게 화를 낸다. ❸  6  피곤하고 기운이 없었다. ➋  6  공동의 문제를 해결하기 위해 친구들과 함께 적극적으로 나선다. ➋  싶어한다. ➋
6  

나는 주로 혼자 있곤 한다. 나는 일반적으로 혼자 놀거나 혼자 있고

7  어떤 일을 할 때 상대방의 감정을 고려하여 행동한다. 7  큰 파티를 좋아한다. 7  
내가 쓸모 없거나, 실패했다는 생각이 들었다. / 혹은 자신감이 

7  어떤 일을 할 때 상대방의 감정을 고려하여 행동한다. ➋  7  나는 주로 시키는 대로 한다. ➋
➋  ➋  줄어들어 자신을 탓했다. ➋

8  상상력이 풍부하다는 말을 듣는다. 8  예술의 중요성을 믿는다. 8  
신문을 읽거나 TV를 보는 것과 같은 일상적인 일에도 집중할 수가 

8  상상력이 풍부하다는 말을 듣는다. ➋  8  나는 걱정이 많다. ➋❶ ❶ 없었다. ➋

9  해야 할 일에 끝까지 집중한다. ❸  9  내 목적을 위해 다른 사람을 이용한다. ● 9  해야 할 일에 끝까지 집중한다. ❸  9  해야 할 일에 끝까지 집중한다. ❸  9  나는 누군가가 다치거나, 속상해 하거나, 아파 보이면 도움을 준다.

 ❸

10  자신의 속한 학급을 좋아한다. ❸  10  정리정돈을 좋아한다. ● 10  자신의 속한 학급을 좋아한다. ❸  10  자신의 속한 학급을 좋아한다. ❸  10  나는 주로 새로운 것을 좋아한다.

 ❸

11  다른 사람들과 친하게 지내는 것이 중요하다는 것을 안다. ❸  11  자주 우울함을 느낀다. ● 11  다른 사람들과 친하게 지내는 것이 중요하다는 것을 안다. ❸  11  다른 사람들과 친하게 지내는 것이 중요하다는 것을 안다. ❸  11  나는 적어도 한 명 이상의 좋은 친구가 있다.

 ❸

12  신중히 생각한 뒤에 말하고 행동한다. ❸  12  주도적으로 이끈다. ● 12  신중히 생각한 뒤에 말하고 행동한다. ➋  12  신중히 생각한 뒤에 말하고 행동한다. ➋  있다. ➋
12  

나는 많이 싸운다. 나는 내가 원하는 것을 다른 사람이 하게 만든 수

13  스스로를 소중한 존재라고 느낀다. ❸  13  감정을 강렬하게 느낀다. ● 13  스스로를 소중한 존재라고 느낀다. ➋  13  스스로를 소중한 존재라고 느낀다. ➋  13  나는 나이 든 사람들에게 대체로 나를 좋아한다. ➋

14  새로운 것을 배우고 경험하는 것을 좋아한다. ❸  14  다른 사람을 돕는 것을 좋아한다. ● 14  새로운 것을 배우고 경험하는 것을 좋아한다. ➋  14  새로운 것을 배우고 경험하는 것을 좋아한다. ➋  14  나는 쉽게 주위가 산만해지고, 집중하기가 어렵다. ➋

15  지금의 자기 자신에 대해 만족한다. ❸  15  약속을 지킨다. ❸  15  지금의 자기 자신에 대해 만족한다. ❸  15  지금의 자기 자신에 대해 만족한다. ❸  15  나는 주로 성실하게 지낸다. 나는 실수나 자신감을 낮는다.

 ❸

S D Q ∨Dynamic Emotion Wheel ∨PHO-9 ∨PEBL Battery ∨
Évaluation émotionnelle et 

comportementale
∨

4  Mange nettement plus ou moins 

que d’habitude.
●

6  Se met facilement en colère. ➋

4  Respecte généralement les 

engagements pris avec ses amis.
.

●
4  É coute attentivement les opinions

des autres.
●

6  Je veux jouer seul(e) ou rester 

seul(e).
➋

Journal de conversation

Journal de dessin

Journal ludique

Journal narratif

Journal de conversation

Journal de conversation

Journal de conversation

Journal de dessin

Pour les parents

Analyse des journaux

Analyse par IA fondée sur l’expression émotionnelle et les données d’évaluation psychologique.

Journal narratif

Journal narratif
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1  스스로를 좋은 점이 많은 사람이라고 생각한다. ❶ 1  걱정을 많이 한다. ❶ 1  기분이 가라앉거나, 우울하거나, 희망이 없다고 느꼈다. ● 1  스스로를 좋은 점이 많은 사람이라고 생각한다. ● 배려한다. ➋
1  나는 다른 사람들한테 잘 하려고 노력한다. 나는 그들의 감정을

2  친구들과 세운 계획을 실행에 옮기기 위해 노력한다. ● 2  친구를 쉽게 사귄다. ❸  2  평소 하던 일에 대한 흥미가 없어지거나 즐거움을 느끼지 못했다. ● 2  친구들과 세운 계획을 실행에 옮기기 위해 노력한다. ● 2  나는 안절부절 못 하고, 오래동안 가만히 있지 못한다. ➋

3  기발한 생각을 자주 떠올린다. ◯ 3  생생한 상상력을 가지고 있다. ❸  3  잠들기가 어렵거나 자주 깼다. / 혹은 너무 많이 잤다. ● 3  기발한 생각을 자주 떠올린다. ❸  3  나는 자주 머리나 배가 아프거나 몸이 아프다. ❸

4  다른 사람의 의견을 귀 기울여 듣는다. ● 4  다른 사람을 신뢰한다. ❸  4  평소보다 식욕이 줄었다. / 혹은 평소보다 많이 먹었다. ● 4  다른 사람의 의견을 귀 기울여 듣는다. ● 연필 등) ❸
4  나는 보통 다른 사람들과 물건을 함께 나눈다. (예, 음식, 게임 또는

5  한 번 하겠다고 마음먹은 일은 끝까지 한다. 5  과제를 성공적으로 완수한다. 5  다른 사람들의 눈치 챌 정도로 평소보다 말과 활동이 느려졌다. / 5  한 번 하겠다고 마음먹은 일은 끝까지 한다. ● 5  나는 매우 화가 나고 자주 폭발이 성을 낸다. ●
➋  ❸  혹은 너무 안절부절 못해서 가만히 앉아있을 수 없었다. ●

6  공동의 문제를 해결하기 위해 친구들과 함께 적극적으로 나선다. ❶ 6  쉽게 화를 낸다. ❸  6  피곤하고 기운이 없었다. ➋  6  공동의 문제를 해결하기 위해 친구들과 함께 적극적으로 나선다. ➋  싶어한다. ➋
6  나는 주로 혼자 있곤 한다. 나는 일반적으로 혼자 놀거나 혼자 있고

7  어떤 일을 할 때 상대방의 감정을 고려하여 행동한다. 7  큰 파티를 좋아한다. 7  
내가 쓸모 없거나, 실패했다는 생각이 들었다. / 혹은 자신감이 

7  어떤 일을 할 때 상대방의 감정을 고려하여 행동한다. ➋  7  나는 주로 시키는 대로 한다. ➋
➋  ➋  줄어들어 자신을 탓했다. ➋

8  상상력이 풍부하다는 말을 듣는다. 8  예술의 중요성을 믿는다. 8  신문을 읽거나 TV를 보는 것과 같은 일상적인 일에도 집중할 수가 
8  상상력이 풍부하다는 말을 듣는다. ➋  8  나는 걱정이 많다. ➋❶ ❶ 없었다. ➋

9  해야 할 일에 끝까지 집중한다. ❸  9  내 목적을 위해 다른 사람을 이용한다. ● 9  해야 할 일에 끝까지 집중한다. ❸  9  해야 할 일에 끝까지 집중한다. ❸  9  나는 누군가가 다치거나, 속상해 하거나, 아파 보이면 도움을 준다. ❸

10  자신의 속한 학급을 좋아한다. ❸  10  정리정돈을 좋아한다. ● 10  자신의 속한 학급을 좋아한다. ❸  10  자신의 속한 학급을 좋아한다. ❸  10  나는 주로 새로운 것을 좋아한다. ❸

11  다른 사람들과 친하게 지내는 것이 중요하다는 것을 안다. ❸  11  자주 우울함을 느낀다. ● 11  다른 사람들과 친하게 지내는 것이 중요하다는 것을 안다. ❸  11  다른 사람들과 친하게 지내는 것이 중요하다는 것을 안다. ❸  11  나는 적어도 한 명 이상의 좋은 친구가 있다. ❸

12  신중히 생각한 뒤에 말하고 행동한다. ❸  12  주도적으로 이끈다. ● 12  신중히 생각한 뒤에 말하고 행동한다. ➋  12  신중히 생각한 뒤에 말하고 행동한다. ➋  있다. ➋
12  나는 많이 싸운다. 나는 내가 원하는 것을 다른 사람이 하게 만든 수

13  스스로를 소중한 존재라고 느낀다. ❸  13  감정을 강렬하게 느낀다. ● 13  스스로를 소중한 존재라고 느낀다. ➋  13  스스로를 소중한 존재라고 느낀다. ➋  13  나는 나이 든 사람들에게 대체로 나를 좋아한다. ➋

14  새로운 것을 배우고 경험하는 것을 좋아한다. ❸  14  다른 사람을 돕는 것을 좋아한다. ● 14  새로운 것을 배우고 경험하는 것을 좋아한다. ➋  14  새로운 것을 배우고 경험하는 것을 좋아한다. ➋  14  나는 쉽게 주위가 산만해지고, 집중하기가 어렵다. ➋

15  지금의 자기 자신에 대해 만족한다. ❸  15  약속을 지킨다. ❸  15  지금의 자기 자신에 대해 만족한다. ❸  15  지금의 자기 자신에 대해 만족한다. ❸  15  나는 주로 성실하게 지낸다. 나는 실수나 자신감을 낮는다. ❸

EmotionalandBehavioral ∨ PEBLBattery ∨ PHQ㎿9  ∨ DynamicEmotionWheel ∨ S D Q  ∨
Assessment

ConversationDiary

GameDiary

4   Listensattentivelytoothers㐴opinions. 㜱  4  Eatsnoticeablymoreorlessthanusual. 㜱  4  Followsthroughwellonplansmadewithfriends. 㜱
StoryDiary

ConversationDiary 6  Iwanttoplayaloneorbealone. ➋

6  Getsangryeasily. ➋

DrawingDiary 
ConversationDiary

DrawingDiary 

StoryDiary

ConversationDiary 

StoryDiary

Pour les parents

Analyse des journaux

Analyse par IA fondée sur l’expression émotionnelle et les données d’évaluation psychologique.



Pour les parents

Rapport

Fournit des statistiques sur les tendances émotionnelles à partir des journaux accumulés.

[Rapport de croissance et de développement]

Psychologie, émotions, intérêts, cognition, bien-être émotionnel, compétences sociales

Analyse de manière approfondie un mois de journaux

afin de fournir une compréhension globale du développement de l’enfant.

Inclut le langage (compréhension des mots, prononciation, construction de phrases, vocabulaire),

la cognition (compréhension, créativité, concentration, mémoire, raisonnement),

les caractéristiques émotionnelles (expression émotionnelle, empathie, anxiété, autorégulation),

ainsi que les compétences sociales (impulsivité, niveau d’activité, résolution de problèmes, coopération).



Pour les parents

Rapport

Fournit des statistiques sur les tendances émotionnelles à partir des journaux accumulés.

[Analyse des journaux] Psychologie / É motions / Intérêts

Fournit une analyse en temps réel de l’état psychologique et émotionnel,

ainsi que des analyses globales et des centres d’intérêt,

en fonction de chaque type de journal (conversation, dessin et récit).



Pour les professionnels

Tableau de bord

Analyse intégrée des items d’évaluation psychologique et des données multimodales.



Compréhension syntaxico-sémantique

SELSI (développement du langage du nourrisson)

Compréhension syntaxico-sémantique

SELSI (développement du langage du 

nourrisson)

PRES (langage réceptif / expressif)

JTCI (tempérament et caractère de 

l’enfant)

JTCI (tempérament et caractère de 

l’enfant d’âge préscolaire)

SEBC (émotions, socialisation et 

comportement de l’élève)

K-CDI (développement de l’enfant)

K-ECI-4 (émotions et comportements 

préscolaires)

KPRC (échelle coréenne d’évaluation de 

la personnalité de l’enfant)

3

4

Les enfants se sont rassemblés autour de...

Suyeong avait fait de la balançoire.

Mention d’avoir fait de la balançoire...

Expression d’émotions négatives...

Difficultés dans les relations avec les...

Mention directe d’avoir fait de la...

1

2

4

5

70%

60㚠

50㚠

40㚠

예㏙60㚠㏚

Préoccupation

Normal

Normal

예㏙70㚠㏚

예㏙80㚠㏚

예㏙50㚠㏚

예㏙50㚠㏚ Normal

Compréhension du 

sens syntaxique

3

Pour les professionnels

Analyse objective

Analyse de correspondance basée sur l’IA

entre les résultats des tests et le contexte conversationnel.

Item Catégorie Question Pertinence Réponse É léments probants Groupe de risque

Item Catégorie Pertinence Réponse É léments probants

60%

50%

40%

40%

30%

30%

40%

Oui(80%)

Oui(80%)

Oui(80%)

Oui(80%)

Oui(80%)40%

40%

50%

60%

30% Oui(80%)

Non(60%)

Non(70%)

Non(70%)

Dans l’aire de jeux, il n’y a que moi.

Le plus jeune arrive en courant, en pleurant...

1

2

Préoccupation

Normal

Normal

Normal

Préoccupation

Comprend le sens 

lorsqu’on lui pose 

une question

Groupe de risque

L’enfant reconnaît la gentillesse du père et exprime des émotions négatives...

L’enfant exprime sa préférence pour les échanges avec le père et son...

L’enfant répond de manière appropriée aux questions du personnage

L’enfant distingue le soi et autrui dans la conversation

L’enfant décrit les activités quotidiennes en utilisant une variété de verbes



Psychologue / pédopsychiatre Pour les enfants

Te sens-tu parfois très 

en colère contre ta mère

au point d’avoir envie 

de la frapper ?

Te sens-tu parfois très 

en colère contre ta mère

au point d’avoir envie 

de la frapper ?

Pourquoi penses-tu

que ta maman n’aime 

que ton petit frère ?

Je comprends.

Qu’aimerais-tu que 

ta maman te dise ?

Oui… je n’aime pas 

ça, parce que maman 

n’aime que mon petit 

frère.

Pour les professionnels

Intervention intermédiaire

É valuation approfondie et suivi continu grâce à des interactions basées sur des personnages.

Lorsqu’un professionnel saisit une question approfondie,

le personnage IA la présente à l’enfant comme thème de journal, dans le cadre d’une intervention intermédiaire.

J’aimerais aussi

que maman me dise 

qu’elle m’aime.

Parce que maman ne porte 

que mon petit frère et lui 

donne toutes les bonnes 

choses.



Pour les professionnels

Suivi

Observation régulière des changements émotionnels

à travers des séances de consultation à distance.
Suivi régulier basé sur des personnages, permettant d’observer l’amélioration ou l’aggravation des symptômes.

Suivi

Accompagnement

psychologique approfondi

Pourquoi ne prends-tu 

Pas le médicament que le 

médecin t’a prescrit ?

Quand je le prends,

ça me donne mal à la tête.



Un « feu tricolore émotionnel »

pour mieux comprendre les émotions de chaque enfant
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